
 

학부모님. 안녕하십니까? 무더운 여름에 건강 관리 잘하시길 바랍니다.  

도박문제로 고통을 받는 청소년들이 증가하고 있는 추세입니다. 이에 청소년 도박문제로 한국

도박문제예방치유원에서 상담을 받은 청소년들의 데이터와 분석 내용을 공유 드리고자 하오니 

가정 내 자녀 돌봄에 참고하시기 바랍니다.

□ 청소년이 주로 하는 도박은 무엇이고, 하는 횟수는?

2021년 한국도박문제예방치유원를 이용한 청소년 현황을 분석한 결과로,

2020년도는 스포츠 도박 > 사다리게임 > 카지노에서 2021년도는 스포츠 도박 >카지노 > 

사다리게임으로, 청소년들이 카지노(포커, 홀덤, 바카라 등)를 하는 비율이 높아졌음. 

2021년 매주 3회 이상 하는 비율이 58.6%로 높게 나타남.

□ 청소년이 도박을 시작한 연령과 잃은 금액은?

청소년 도박 시작 시기는 15-17세이며, 또한, 도박을 시작하고 1년 이상 도박을 유지 하는 

경우가 나타나, 어린 시절에 도박을 본격적 시작하면 끊기가 어려운 걸로 확인됨.

도박으로 잃은 돈의 평균 액수가 2020년 1,208만원에서 2021년 1,344만원으로 증가되었음.
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제  목 청소년의 도박문제 심각하다!



□ 도박문제 예방에 도움 되는 영상 시청하기

대기업 다니던 명문대생이 
도박하면 벌어지는 일들

아이들은 어쩌다 도박에 
빠지게 된 걸까?

도박은 질병이다

□ 우리 자녀가 도박문제 있는지 걱정된다면? 

ㅇ 도박문제가 의심된다면, 아이와 함께 도박문제 선별검사를 먼저 해 보시기를 권해 드립니다. 

 - 청소년 도박문제 선별검사는 ‘한국도박문제예방치유원’ 홈페이지(www.kcgp.or.kr)에서 무료로 검사할 수 있습니다

 - “도박문제 예방상식 안내서”를 통해, 자녀의 도박문제에 대해 이해가 필요해요

   ☞ 도박문제 예방상식 안내서 다운로드 

 - 도박으로 인한 문제가 심각하다면 전문기관에 도움을 청하시길 바랍니다.

   ☞ 전문기관(한국도박문제예방치유원)에 문의하세요. 아래 4개 채널을 이용해 주세요!
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